
Bambino di due anni con dermatite atopica
Rubrica A colpo d'occhio

POSSIBILI DIAGNOSI 1. Infezione da coxsackievirus
2. Eczema erpetico
3. Varicella
4. Micosi
5. Sindrome di Stevens-Johnson
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Bambino di due anni con dermatite atopica

DIAGNOSI CORRETTA
Eczema erpetico Detto anche eruzione varicelliforme di Kaposi, è tipica dei bambini con dermatite atopica che vengono a contatto 
con l’herpes simplex virus 1 o 2 sviluppando una forma disseminata anche grave, soprattutto se in età inferiore a 3 anni. Il padre 
aveva avuto una recidiva di herpes labiale alcuni giorni prima dello sviluppo delle lesioni nel bambino. E’ frequente la sovrainfezione 
batterica con impetiginizzazione da stafilococco, streptococco o pseudomonas e va prestata particolare attenzione alla comparsa di 
lesioni perioculari (rischio di cheratocongiuntivite). La forma disseminata con coinvolgimento pluriorgano o meningite/encefalite ha 
una mortalità non trascurabile (1-9%). Il trattamento con acyclovir deve essere tempestivo, per via orale nei casi più lievi, 
endovenoso nelle situazioni più impegnative per almeno 10 giorni.  Bibliografia
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