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Di cosa si tratta?

Rubrica A colpo d'occhio

. Onicomadesi

POSSIBILI DIAGNOSI

1

2. Onicoschizia
3. Trachionichia
4. Leuconichia
5. Melanonichia
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Di cosa si tratta?

DIAGNOSI CORRETTA

Onicomadesi Si tratta di un’onicomadesi in bambino di tre anni che tre settimane prima aveva avuto una mani-piedi-bocca.
L’'onicomadesi € la separazione dell'unghia prossimale dalla matrice e dal letto ungueale con possibile caduta dell’'unghia.
Rappresenta la forma estrema di una linea di Beau, causata dall’arresto transitorio e reversibile dell'attivita della matrice ungueale.
Le principali patologie che si associano ad onicomadesi sono riportate nella Tabella. Tra le cause infettive, I'infezione da virus
Coxsackie € la piu frequente e la lesione ungueale si manifesta dopo 4-8 settimane dall’esordio della mani-piedi-bocca. Le ipotesi
patogenetiche includono il danno diretto della matrice da parte del virus o un meccanismo mediato da immunocomplessi. La
guarigione avviene progressivamente nei successivi 1-4 mesi. (Osservazione di Costantino Panza, Sant'llario d’Enza - RE)
Bibliografia

Tabella: Le principali patologie che si associano ad onicomadesi

Associazione Causa
Malattia autoimmune Alopecia aerata, pemfigo volgare
Patologie sistemiche S. Guillain-Barré, 5. Stevens-Johnson,
immunodeficit, meningite, micosi fungoide, m. di
Kawasaki
Farmaci Chemioterapici, antiepilettici, penicillina,

azitromicina, litio

Infezioni Mani-piedi-bocca, varicella, candidosi
Idiopatica Ereditaria, idiopatica
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