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Rubrica A colpo d'occhio

POSSIBILI DIAGNOSI 1. Osteocondroma
2. Lesione di Nora
3. Osteosarcoma
4. Lesione di Langherans
5. Condrosarcoma
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Tumefazione a carico della falange distale del primo 
dito. Qual è il sospetto?

DIAGNOSI CORRETTA
Lesione di Nora
La lesione di Nora è una rara entità clinica che colpisce l’apparato scheletrico, rappresentando meno dell'1% di tutti i tumori ossei. I 
sintomi variano da una massa ferma e indolore a una crescita dolorosa e rapida, talvolta con eritema sovrastante. 
Radiologicamente, si presenta come una massa calcifica ben circoscritta attaccata alla superficie corticale dell'osso, mentre 
istologicamente mostra una cartilagine ipercellulare con un aspetto caratteristico. Il trattamento consiste nella resezione chirurgica, 
con una percentuale di recidiva che può arrivare fino al 55%.
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