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Di cosa si tratta?

Rubrica A colpo d'occhio

1. Cheratosi pilare

2. Dermatite atopica

3. Dermatite erpetiforme
4

5

POSSIBILI DIAGNOSI

. Ittiosi
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Di cosa si tratta?

DIAGNOSI CORRETTA

Cheratosi pilare
La cheratosi pilare & un disturbo comune della cheratinizzazione follicolare caratterizzato da papule follicolari cheratosiche con

eritema perifollicolare variabile. Le lesioni coinvolgono prevalentemente gli aspetti estensori di braccia, cosce e guance prossimali.
E spesso associata a dermatite atopica e ittiosi volgare. L'esordio si verifica tipicamente nei bambini o negli adolescenti senza
predilezione di sesso. E presente in tutti i gruppi etnici, con una prevalenza stimata dal 2 al 12% nelle popolazioni pediatriche.

- Poskitt L, Wilkinson JD. Natural history of keratosis pilaris. Br J Dermatol 1994; 130:711.
- Hwang S, Schwartz RA. Keratosis pilaris: a common follicular hyperkeratosis. Cutis 2008; 82:177.

(Segnalazione di Costantino Panza, Pediatra di famiglia, Sant’llario d’Enza (Reggio Emilia))
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