
Colonscopia in ragazza di 11 anni con sospetta malattia 
infiammatoria cronica intestinale. Cosa potrebbe 
essere?

Rubrica A colpo d'occhio

POSSIBILI DIAGNOSI 1. Corpo estraneo in gomma
2. Ascaris lumbricoides
3. Duplicazione intestinale
4. Tenia solium
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infiammatoria cronica intestinale. Cosa potrebbe 
essere?

DIAGNOSI CORRETTA
Ascaris lumbricoides Forma adulta lunga circa 15 cm in ragazza proveniente dall’Africa sub-sahariana per la quale verrà poi 
confermata la diagnosi di colite ulcerosa. L’ascariasi è l’infestazione più comune nel mondo, ogni femmina di ascaride può dare 
origine anche a 200.000 uova al giorno che vengono eliminate con le feci e diventano infettanti in pochi giorni in condizioni 
ambientali favorevoli. Le complicanze più rilevanti sono a carico dell’apparato gastrointestinale (occlusione intestinale, dei dotti 
biliari o pancreatici) e respiratorio (migrazione dei parassiti per via ematica al polmone con sintomi respiratori e addensamenti 
polmonari). Mebendazolo, albendazolo o ivermectina sono i farmaci di scelta per il trattamento.
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