
Tumefazione mediana anteriore del collo, iperemica e 
dolente. Qual è la diagnosi?

Rubrica A colpo d'occhio

POSSIBILI DIAGNOSI 1. Linfoadenite laterocervicale suppurativa
2. Cisti branchiale del secondo arco
3. Igroma cistico
4. Ranula plunging
5. Cisti del dotto tireoglosso sovrainfetta
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Tumefazione mediana anteriore del collo, iperemica e 
dolente. Qual è la diagnosi?

DIAGNOSI CORRETTA
Cisti del dotto tireoglosso sovrainfetta*
La cisti del dotto tireoglosso è una frequente anomalia congenita del collo dovuta alla persistenza di un residuo del dotto 
tireoglosso. Si manifesta come tumefazione mediana, spesso vicina all’osso ioide, mobile con la deglutizione e talora con la 
protrusione della lingua. Può sovrainfettarsi, diventando dolente e arrossata. L’ecografia è l’esame iniziale di scelta; nelle forme 
infette si tratta prima l’infezione con antibiotico e, a flogosi risolta, si programma l’asportazione chirurgica secondo Sistrunk, per 
ridurre il rischio di recidiva.
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