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( Scrivi qualche appunto sui —‘] - <
e, | GIOCHT E ATTIVITA 9-12 MESI
figlio, tua figlia. Quando sara pil 4 4 o
grande questo sara per lui, per lei | e
‘\\ un bel regalo \ e

/

o

40 SETTIMANA

Proseguire con la routine quotidiana;
creare un rituale per la nanna: al mo-
mento della nanna ripeti ogni sera gli

¢ stessi gesti in modo che il tuo bimbo
; @3 L . E possa riconoscerli e tranquillizzarsi

41 SETTIMANA

42 SETTIMANA
A tavola tutti insieme:

mangiare da solo con le mani il cibo della
tavola a pezzetti. Imparare a bere
dal bicchiere. Iniziare ad usare il cucchiaio

43 SETTIMANA | | SE—

44 SETTIMANA

Strisciare, gattonare o spostarsi sul sedere; passare
da soli da una posizione all’altra; mettersi in piedi,
imparare a cadere; per alcuni bimbi primi passi da
fare senza scarpe. Mettetelo per terra e assicuratevi
che non ci siano pericoli intorno

Prendi wna PM che prace

al twe bambine o aﬂo.,u,a, rotolare

45 SETTIMANA

Librini illustrati

46 SETTIMANA | letti dall'adulto e animati  adanbi o indistue, poi able swa
con suoni e gesti con il bambino; destra o allo sua sinistra, digli:
sfogliare insieme giornali e riviste Guarda la palbla.

presenti in casa per osservare sai a prenderlal

lettere. numeri. colori. y : Jorridi e d,i.?f,i. che ¢ brave se
; : ; cenca di La%’?bwn?%to«

Cantare insieme,
sentire/fare musica

47 SETTIMANA

48 SETTIMANA ﬁr@e@ m mmﬂg@ Wamrvi- wne

scatolome o wn cassetie di &qu‘i’ e sti-

mola il tue bimbe a swustarls o riem-
rlah'uza: mentre estrae ?EL o-ca,%att'n nominali
e descrinili: ad es. qu,b‘&to- & un cucchiais.
49 SEITIMNA & di metalle e serve fw,k‘ ma,m.:&,bmme- Lo,

fraqutvas cl.u.z’.to & wn iwa,c?li,ulu- & biance,

-Lrw..?'n.o&a e hebnase rwA. rw..Ei.‘\.a Ea, zl.u-c.aa,

/
50 SETTIMANA

BOTTIGLIE SONORE E LUCCICANTY r
Prendi d‘au.a L&tﬁ%zmtte. di Imtmbti.:.a, da 500 m,E.
t&?tb Vetichetta o Liae,mrbilm ciascwmna con materiale diserss 1’\,:,-\,
51 SETTIMANA dimensiont, gmmma, colore: rm,&ta,. rise, ceci. cortandeli, acqua

colorata, brillantini. 5i.g,i.1£m frer bene il tmr\.rup con della colla
ti.rus— -u-i.wn.ui,l, rm-‘u dalle al tuwo bambine rm#.. %,i.or.nA.e,; Tuo-tw.ta

usarle come Tubh.c.w&&izo-'mi. oY Yo r\‘aﬁ-ka’&.z‘ del t:ﬂm.rba- a ohberusate

il contenute della Luttb%lbm che st rowsescia da wna pavte
all'alira mel ?wa,da,. Descrini al tus bambine oru,a%&

52 SETTIMANA che succede; potete anche usarle come binilll

da }m% cadete comn Ea. rha,”,a,. Pus essere u,'n" idea

f\,e.»\. a.e._a.ii.wg,&‘a wn M.?n/to- fb&'h i.l T\,Li,'m.u- c.o-'m,ruf‘e.a.w'n.a-.f




