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Lunedi 30 Novembre si € svolta online la conferenza dal titolo “Conflitto d’interessi: non
solo giovani idealisti ma professionisti consapevoli” organizzata dal Segretariato Italiano
Studenti in Medicina (SISM) e trasmessa in diretta sul canale youtube dell’associazione.
Ospite dell’evento e stato il Dr. Michele Gangemi, ex direttore dell’Associazione Culturale
Pediatri (ACP) e ora direttore della rivista “Quaderni ACP”, che ha portato a noi studenti
un'esperienza concreta dellimpegno come medico e come Associazione a favore di una

professione indipendente e di qualita.

La conferenza si e inserita come evento conclusivo all’interno del percorso della Xl edizione
del “Workshop nazionale sul Conflitto d’Interessi nella pratica medica”. Come associazione
di studenti e futuri professionisti della salute, crediamo nel ruolo che il SISM ha avuto - e
continua ad avere - nella formazione degli studenti italiani sul conflitto di interessi tramite
il Workshop che portiamo avanti dal 2010. Crediamo nell’importanza di fare Advocacy sul
tema in ltalia, vero atto di Empowerment e motore di cambiamento, esplicitando le nostre
posizioni tramite il Policy Statement “Conflitto d’interessi nella pratica medica” ed

esponendoci tramite lettere aperte e comunicati su casi di attualita.

L’incontro con ’associazione ACP e nato quindi da un interesse comune per il tema e dalla
volonta di unire le forze: da una parte U'esperienza di ACP nel portare avanti formazione,
ricerca, pubblicazioni e professionalita in modo indipendente, dall’altra la volonta di noi
futuri medici di conoscere e ispirarsi a esempi concreti di come si possano applicare in
ambito lavorativo valori e idee che erano state apprese nei giorni precedenti, durante le

varie sessioni del Workshop.



Proprio linteresse di ACP per il nostro Workshop € stata l'occasione per venire a conoscenza
di questa realta. Dopo questo primo contatto infatti abbiamo voluto approfondire a nostra
volta e siamo rimasti piacevolmente sorpresi nel leggere sul sito il documento “Impegno di
autoregolamentazione dei rapporti con lindustria”, elaborazione molto dettagliata atta a
regolamentare i possibili conflitti d’interessi come associazione e nella professione del

singolo socio.

In vista dellimminente organizzazione del nostro evento, non potevamo lasciarci sfuggire
l'occasione di invitare i responsabili, speranzosi in una risposta positiva che non si e fatta
attendere: rapidamente, infatti, siamo entrati in contatto con il Dr. Michele Gangemi,
disponibile e entusiasta della nostra proposta. E iniziata cosi la nostra collaborazione che,

tra scambi produttivi di idee, ha portato all’organizzazione dell’incontro in questione.

L’evento € stato aperto a tutti, partecipanti al Workshop, soci e interessati, e ha visto la
partecipazione di circa 50 persone e ad oggi € stata visualizzata sul canale in differita da
oltre 200 persone. Ad moderare l’incontro, Anna Vanoncini con Viviana Maiello e Andrea
Brambilla rispettivamente come coordinatrice e formatori del Workshop.

Il Dr. Gangemi ha iniziato l’incontro, come da accordi presi in precedenza, descrivendo gli
ambiti e le modalita in cui il Conflitto d’Interesse puo influenzarci e allontanarci dal nostro
interesse primario, la salute del nostro paziente e tutela del nostro SSN, e le modalita in cui
si puo agire, con esempi concreti e molto precisi.

Si e partiti quindi dal Codice di Deontologia Medica per introdurre Il Codice Etico
dell’associazione, di cui sono state riportate le difficolta iniziali nell’accoglienza dello
stesso e la profonda revisione “nata dal basso” del 2013. E stato presentato in seguito il
progetto “Coalizione Italiana per |’Alimentazione dei Neonati e dei Bimbi” (CIANB), di cui
ACP & promotore, a favore di una tutela dell’allattamento naturale contro l’ingerenza sui
pediatri del mercato del latte artificiale.

Sono state poi trattate U'esperienza dell'associazione in ambiti quali la formazione, con
congressi e eventi ECM accreditati online “a sponsorizzazione zero”, l’editoria, con
pubblicazioni come la rivista “quaderni ACP” finanziata solamente dalle quote associative

dei soci, e infine la ricerca, [’ambito lavorativo e il contatto con associazioni di pazienti.

La seconda parte dell’incontro & stata dedicata a rispondere alle numerose e complesse

domande poste al relatore, incentrandosi soprattutto sulla nostra realta di studenti, sugli
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strumenti a nostra disposizione e sugli ostacoli incontrati durante la professione, dalla

percezione della popolazione a eventuali contrasti nell’esporre la tematica a colleghi.

Da coloro che hanno avuto modo di comunicarci impressioni e pensieri sulla serata, abbiamo
ricevuto solo complimenti per l’organizzazione nostra e la competenza, completezza e

chiarezza del relatore.

L’esempio concreto e umile di un’alternativa a coloro che sottovalutano la tematica e
limitano queste nostre convinzione al semplice “idealismo da giovani” e stato per noi una
spinta fondamentale per continuare a confrontarci, formarci e portare avanti ulteriormente
i nostri percorsi di Advocacy sul tema. Ci teniamo quindi a ringraziare il Dr. Gangemi, per la
disponibilita, la gentilezza che ha mostrato e l’ispirazione che sicuramente € stato per noi

futuri colleghi, e ’Associazione Culturale Pediatri, per la fruttuosa collaborazione che
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Anna Vanoncini
Coordinatrice Nazionale Workshop su “Il conflitto d’Interessi nella pratica medica”

speriamo si possa coltivare anche in un futuro prossimo.
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