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Nati per leggere finalmente a Pavia e nel suo territorio 

 

Descrizione sintetica del progetto: costituire punti di lettura nelle cliniche pediatriche, negli studi 

ambulatoriali pediatrici e nei consultori, attraverso un impianto bibliografico (acquisto libri) 

Motivazioni del progetto: avviare come associazioni un progetto nel nostro territorio che accolga 

le istanze dell’azione Nati per Leggere e che permetta ai pediatri, in clinica e nei loro studi, di 

accogliere le famiglie anche nella cura alla lettura.  

Soggetti promotori: 

Associazione per Arianna Cooke  

Con il patrocinio dell’ ACP – Associazione Culturale Pediatri 

in collaborazione con 

Incipit, associazione per la promozione del libro 

Athena 

A ruota libera 

Centro Servizi Volontariato Pavia 

Premessa: 

Il progetto Nati per leggere è promosso dall'alleanza tra bibliotecari e pediatri attraverso le 

seguenti associazioni: l'Associazione Culturale Pediatri - ACP che riunisce tremila pediatri italiani 

con fini esclusivamente culturali, l'Associazione Italiana Biblioteche - AIB che associa oltre 

quattromila tra bibliotecari, biblioteche, centri di documentazione, servizi di informazione 

operanti nei diversi ambiti della professione e il Centro per la Salute del Bambino - ONLUS - CSB, 

che ha come fini statutari attività di formazione, ricerca e solidarietà per l'infanzia.  

Il progetto è attivo su tutto il territorio nazionale con circa 400 progetti locali che coinvolgono 

1195 comuni italiani. I progetti locali sono promossi da bibliotecari, pediatri, educatori, enti 

pubblici, associazioni culturali e di volontariato.  

Ogni bambino ha diritto ad essere protetto non solo dalla malattia e dalla violenza ma anche dalla 

mancanza di adeguate occasioni di sviluppo affettivo e cognitivo. Questo è il cuore di Nati per 

Leggere. Dal 1999, il progetto ha l'obiettivo di promuovere la lettura ad alta voce ai bambini di età 

compresa tra i 6 mesi e i 6 anni. Recenti ricerche scientifiche dimostrano come il leggere ad alta 

voce, con una certa continuità, ai bambini in età prescolare abbia una positiva influenza sia dal 

punto di vista relazionale (è una opportunità di relazione tra bambino e genitori), che cognitivo (si 

sviluppano meglio e più precocemente la comprensione del linguaggio e la capacità di lettura). 

Inoltre si consolida nel bambino l'abitudine a leggere che si protrae nelle età successive grazie 

all'approccio precoce legato alla relazione.  

http://acp.it/
http://www.aib.it/
http://www.csbonlus.org/
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Altan ha realizzato come omaggio all’azione di Nati per Leggere, il logo: un abbraccio tra una 

mamma e un bambino, che stanno leggendo insieme un libro e Bruno Tognolini, scrittore e poeta, 

ha regalato questi versi, che ne sono una presentazione lirica. 

Leggimi subito, leggimi forte 

Dimmi ogni nome che apre le porte 

Chiama ogni cosa, così il mondo viene 

Leggimi tutto, leggimi bene 

Dimmi la rosa, dammi la rima 

Leggimi in prosa, leggimi prima 

 

Quadro di intervento 

A Pavia e nella sua provincia, Nati per Leggere è il contesto per avviare un’azione promossa 

dall’Associazione per Arianna Cooke e dalle associazioni Incipit, associazione per la promozione 

del libro, Athena, A ruota libera, Centro Servizi Volontariato Pavia, che coinvolge i Pediatri, sia 

nelle cliniche che negli ambulatori, negli studi e nei consultori, accogliendo i pazienti e le loro 

famiglie con l’abbraccio di una storia e dei libri. Sarebbe il primo intervento a Pavia, per quanto 

riguarda NPL e sarebbe un intervento concreto, che non può che essere apprezzato dai medici e 

famigliari. Le associazioni interessate al progetto completano il quadro delle figure interessate ad 

un’azione, che ha come riferimento i bambini e gli adulti, i medici e i bibliotecari, collegati dall’AIB. 

Athena, infatti, è un’associazione di madri, Incipit di volontari per la promozione del libro, A Ruota 

Libera è un’associazione di progettazione educativa. 

Descrizione dell’azione 

A Pavia non era ancora partita alcuna iniziativa NPL (Nati per leggere). Solo con il convegno del 29 

novembre e con la presentazione del 26 novembre, all’interno del Festival Dei Diritti – ottobre e 

novembre 2011, dedicato al confronto tra generazioni il progetto Nati per Leggere è diventato 

l’occasione di un confronto tra alcune realtà associative locali. Si tratta di dar forma a un primo 

intervento concreto, dopo averne illustrato i benefici di un’azione che ormai ha compiuto i 12 anni 

e che è fondamentale, nei territori dove è conosciuta e attiva. Sono numerosi i tipi di intervento 

che si possono progettare: la costituzione di punti di lettura, l’allestimento con tappeti e materiali 

adeguati alle esigenze della prima infanzia e non ultimo corsi di formazione.  

Ci piacerebbe dare avvio ad un’azione che duri nel tempo, che si concretizzi man mano con gli 

apporti dei vari soggetti coinvolti. In questa fase stiamo pensando a un intervento il più concreto e 

facile da realizzare. Abbiamo già contatto con sei “luoghi di cura per piccoli”, studi pediatrici, 

cliniche e ambulatori. Ci piacerebbe, quindi, acquistare libri, per allestire, rallegrare, accogliere e 

costituire almeno sei punti di lettura. 
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Descrizione dei luoghi dell’intervento 

la Clinica pediatrica San Matteo, allestimento realizzato in collaborazione con il Dipartimento di 

Scienze Pediatriche, Università degli Studi di Pavia piazzale Golgi, 7 Fondazione Policlinico San 

Matteo Pavia, Clinica Pediatrica, Direttore Prof GL Marseglia e studi pediatrici: a Pavia, Landriano, 

San Martino Siccomario, Bereguardo e Giussago.  È utile pensare il coinvolgimento di altri pediatri, 

che saranno interessati una volta che il progetto sarà avviato. 

Secondo le nostre aspettative, e le esperienze analizzate, quando l’azione NATI PER LEGGERE viene 

attivata in un territorio, si crea una rete virtuosa, un collegamento naturale e presto nascono altre 

iniziative. 

Ci aspettiamo che oltre ai sei punti già in contatto con noi, e preavvisati della possibilità di 

costituzione i punti di lettura, altri ambulatori o studi o cliniche siano interessati ad essere 

coinvolti.  Si tratta di una facile previsione, infatti è solo quando un progetto diventa concreto che 

se ne conosce l’importanza e l’occasione che rappresenta. 

Per allestire un punto di lettura in un ambulatorio prevediamo di fornire i titoli, selezionati tra i 

libri scelti per i progetti Nati per Leggere. Questi sono albi illustrati, cartonati oppure animati. Per 

una clinica, pensiamo e progettiamo di consegnare parecchie copie. All’interno del calcolo, 

abbiamo inserito alcune perdite inventariali, calcolate rispetto alla disponibilità degli stessi in 

ambiti di passaggio. Dove è stata realizzata una simile iniziativa il ritorno è stato molto positivo e il 

libro resta nello spazio destinato al pubblico. Prevediamo comunque di segnalare con un’etichetta 

adesiva che il libro messo a disposizione alla famiglie, si inserisce all’interno di un progetto 

finanziato dalla Fondazione Banca del Monte di Lombardia a sostegno di Nati per Leggere.  Il libro 

diventa un veicolo non solo delle storie e dell’affetto che l’adulto vorrà dedicare al bambino, ma 

anche del progetto nel territorio. 

Piano della comunicazione. 

Il lancio dell’iniziativa è già partito con un buon coinvolgimento di persone: volontari in 

associazione, madri, pediatri e media. È stato realizzato un convegno che ha visto un’ottima  

partecipazione di pubblico e ha creato la base per una partenza, la migliore progettabile. 

Emanuela Bussolati ha raccontato in un incontro di formazione l’attenzione che un editor pone nel 

costruire i libri per ragazzi, in una presentazione realizzata presso la Nuova Libreria Il Delfino. 

Emanuela Bussolati, sarà uno degli esperti intorno ai quali si realizzerà la formazione di persone 

competenti nella lettura ai bambini.  

Quando saranno allestiti i punti di lettura, si provvederà a creare un evento, accompagnato da 

letture, animazioni e presentazioni. La consegna dei libri diventerà una festa per coinvolgere la 

cittadinanza tutta. 

Prevediamo un coinvolgimento dei media, appena il progetto entrerà nella sua fase concreta. Per 

sensibilità e natura, pensiamo di rivolgerci, chiedendo un intervento specifico alle seguenti testate: 
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La Provincia Pavese 

Il Ticino 

TelePaviaWeb 

Il Punto 

Piano dei costi - BUDGET 

Cofinanziamento: 

Etichette adesive – 1.100 etichette che riportano l’indicazione sintetica del progetto e il partner. Il 

costo calcolato è di € 400  

Convengo di Lancio dell’iniziativa, realizzato nel contesto del Festival dei Diritti 2011 – ottobre 

novembre. Costo € 2.000 

Presentazione con l’autrice Emanuela Bussolati, il valore di € 300, è stato devoluto dalla stessa 

autrice, che è intervenuta a titolo gratuito per conto dell’associazione Incipit. 

Animazione: due incontri animati a cura dell’associazione A Ruota Libera. Il valore di € 200 è stato 

devoluto dall’associazione stessa. 

Coordinamento segreteria e progettazione € 500 

Consulenza esterna € 200 

Totale cofinanziamento € 3.600,00 

Contributo richiesto  

Libri – 1.107 copie di libri così suddivisi per un totale di € 10.068,57, con lo sconto massimo di vendita 

(20 %), come da preventivo di seguito indicato 

libro Qta PrEuro ScCl Netto 

LAPIS - NO -  9  € 11,50  20  €       82,80  

LAPIS - IL MIO CIUCCIO PER TE -  9  € 11,00  20  €       79,20  

LAPIS - I BAMBINI DELLA NANNA -  9  € 11,50  20  €       82,80  

LAPIS - IL FATTO E' -  9  €   8,50  20  €       61,20  

LAPIS - BASTA PANNOLINO -  9  € 11,00  20  €       79,20  

LAPIS - BUON COMPLEANNO! -  9  €   6,00  20  €       43,20  

LAPIS - IL DOTTORE -  9  €   6,00  20  €       43,20  

LAPIS - SONO GRANDE -  9  €   6,00  20  €       43,20  

LAPIS - NON HO SONNO -  9  €   6,00  20  €       43,20  

LAPIS - IL VASINO -  9  €   6,00  20  €       43,20  

LAPIS - IL SONNELLINO -  9  €   6,00  20  €       43,20  

LAPIS - CHE MERAVIGLIA! -  9  € 11,00  20  €       79,20  

LAPIS - STORIA INCREDIBILE DI DUE   9  € 11,00  20  €       79,20  

LAPIS - AMICI... PER UN PESCE -  9  € 11,00  20  €       79,20  

LAPIS - PRONTA PER LA SCUOLA! -  9  € 13,00  20  €       93,60  
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LAPIS - DA GRANDE -  9  € 11,00  20  €       79,20  

LAPIS - UN AMICO A SORPRESA -  9  € 11,00  20  €       79,20  

LAPIS - IL BELLO DI ESSERE PICCOLI -  9  € 11,00  20  €       79,20  

LAPIS - BIMBO DA GRANDE -  9  € 11,00  20  €       79,20  

LAPIS - BALLANDO CON IL BUIO -  9  € 13,50  20  €       97,20  

LAPIS - UN CUCCIOLO TUTTO PER ME! -  9  € 14,50  20  €      104,40  

LAPIS - IO FUORI IO DENTRO – 9  € 11,00  20  €       79,20  

LAPIS - MI SEMBRA DI VEDERE UN DINOSAURO!  9  € 14,50  20  €      104,40  

LAPIS - DOV'E' PENNY? -  9  € 11,50  20  €       82,80  

LAPIS - SMILE! CON AURORA DELLA NUVOLA -  9  € 14,50  20  €      104,40  

LAPIS - IL MIO LIBRO DI FIABE -  9  € 14,50  20  €      104,40  

LAPIS - VOGLIO LA MIA MAMMA -  9  €   9,80  20  €       70,56  

LAPIS - VOGLIO DUE COMPLEANNI -  9  €   9,80  20  €       70,56  

LAPIS - IGLU' E NANUK -  9  € 12,50  20  €       90,00  

LAPIS - SOPRA O SOTTO? -  9  € 12,50  20  €       90,00  

LAPIS - NON VOGLIO LAVARMI LE MANI -  9  €   9,80  20  €       70,56  

LAPIS - VOGLIO LA MIA PAPPA -  9  €   9,80  20  €       70,56  

LAPIS - STAN E MABEL -  9  € 13,50  20  €       97,20  

CARTHUSIA - TARARI' TARARERA… -  9  € 14,90  20  €      107,28  

CARTHUSIA - BADABUM BADABUM -  9  € 14,90  20  €      107,28  

BABALIBRI - L'AEROPLANO -  9  € 10,50  20  €       75,60  

BABALIBRI - IL LUPO -  9  € 11,00  20  €       79,20  

BABALIBRI - PICCOLO BLU E PICCOLO GIALLO -  9  € 10,00  20  €       72,00  

BABALIBRI - PAPA'! -  9  € 12,00  20  €       86,40  

BABALIBRI - … E POI BASTA! -  9  € 12,39  20  €       89,19  

BABALIBRI - NEL PAESE DEI MOSTRI SELVAGGI  9  € 12,50  20  €       90,00  

BABALIBRI - ZOU -  9  € 10,33  20  €       74,34  

BABALIBRI - CHE COS'E'? -  9  €   9,30  20  €       66,96  

BABALIBRI - CHE RABBIA! -  9  € 11,50  20  €       82,80  

BABALIBRI - PICCOLO MUSEO -  9  € 23,50  20  €      169,20  

BABALIBRI - INDOVINA CHE COSA SUCCEDE -  9  € 12,50  20  €       90,00  

BABALIBRI - SOFIA LA MUCCA MUSICISTA -  9  € 13,50  20  €       97,20  

BABALIBRI - CINQUE PICCOLE DITA -  9  €   8,00  20  €       57,60  

BABALIBRI - MAMMA! -  9  €   9,50  20  €       68,40  

BABALIBRI - QUANTI COLORI -  9  € 11,00  20  €       79,20  

BABALIBRI - PRONTO? -  9  €   9,30  20  €       66,96  

BABALIBRI - UN COLORE TUTTO MIO -  9  € 12,00  20  €       86,40  

BABALIBRI - UNA ZUPPA DI SASSO -  9  € 13,50  20  €       97,20  

BABALIBRI - NO, NO E POI NO! -  9  € 11,80  20  €       84,96  

BABALIBRI - PIO PIO -  9  € 10,00  20  €       72,00  

BABALIBRI - QUANDO AVEVO PAURA DEL BUIO -  9  € 11,80  20  €       84,96  

BABALIBRI - SONO IO IL PIU' FORTE! -  9  € 10,00  20  €       72,00  

BABALIBRI - IL GATTO -  9  € 10,50  20  €       75,60  

BABALIBRI - ASPETTO UN FRATELLINO -  9  € 11,80  20  €       84,96  

BABALIBRI - HAI LA PAPPA DAPPERTUTTO! -  9  €   9,50  20  €       68,40  

BABALIBRI - IL RE E' OCCUPATO -  9  € 17,50  20  €      126,00  

BABALIBRI - ANCH'IO VOGLIO IL CIUCCIO! -  9  € 12,50  20  €       90,00  

BABALIBRI - MANGEREI VOLENTIERI  9  € 12,00  20  €       86,40  

BABALIBRI - FEDERICO -  9  € 12,00  20  €       86,40  

BABALIBRI - L'UCCELLINO FA… - ESAURITO 9  € 13,50  20  €       97,20  
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BABALIBRI - CI PENSA IL TUO PAPA' -  9  € 11,80  20  €       84,96  

BABALIBRI - CACCA PUPÙ -  9  € 12,50  20  €       90,00  

BABALIBRI - SONO IO IL PIU' BELLO! - RISTAMPA 9  € 10,00  20  €       72,00  

BABALIBRI - UFFA MAMMA, UFFA PAPA' -  9  € 11,50  20  €       82,80  

BABALIBRI - TUTTI I BACI DEL MONDO -  9  € 11,00  20  €       79,20  

BABALIBRI - TUTTE LE COCCOLE DEL MONDO -  9  € 11,00  20  €       79,20  

BABALIBRI - A PIU' TARDI! -  9  € 15,50  20  €      111,60  

BABALIBRI - ZEB E LA SCORTA DI BACI -  9  € 12,50  20  €       90,00  

BABALIBRI - IL LUPO CHE VOLEVA  9  € 11,50  20  €       82,80  

BABALIBRI - BLUB BLUB BLUB -  9  € 11,50  20  €       82,80  

BABALIBRI - MIO! MIO! MIO! -  9  € 11,00  20  €       79,20  

BABALIBRI - LACRIME CHE VOLANO VIA -  9  € 10,50  20  €       75,60  

BABALIBRI - UFFA BEBE' -  9  € 11,50  20  €       82,80  

BABALIBRI - CHI E' IL PIU' BUFFO? -  9  € 12,00  20  €       86,40  

MAGAZZINI SALANI - CHI ME L'HA  9  € 16,80  20  €      120,96  

SALANI - ABBAIA, GEORGE -  9  €   9,00  20  €       64,80  

PANINI - STORIE PICCOLE -  9  € 11,00  20  €       79,20  

PANINI - QUESTA E' LA STORIA DI… -  9  € 20,00  20  €      144,00  

PANINI - PESCIOLINO DOVE SEI? -  9  € 10,00  20  €       72,00  

PANINI - CAMMINA MANINA -  9  €   7,00  20  €       50,40  

PANINI - MANO MANINA -  9  €   7,00  20  €       50,40  

PANINI - PICCOLO MONDO FATTI CULLARE -  9  € 19,50  20  €      140,40  

PANINI - TIRITERE -  9  € 11,00  20  €       79,20  

PANINI - VIVA LA PAPPA! - ESAURITO 9  € 10,00  20  €       72,00  

PANINI - RIME PER LE MANI (LIBRO+CD) -  9  € 20,00  20  €      144,00  

PANINI - I BESTIOLINI -  9  € 11,00  20  €       79,20  

PANINI - PERCHE' L'ORSO SI E' PERSO? -  9  € 11,00  20  €       79,20  

PANINI - LO VUOI IL MIO CIUCCIO? -  9  €   7,00  20  €       50,40  

PANINI - QUESTA E' LA MIA FACCIA… -  9  €   7,00  20  €       50,40  

PANINI - PENSA CHE RIDERE -  9  €   7,00  20  €       50,40  

PANINI - AL BUIO VEDI… -  9  € 11,00  20  €       79,20  

PANINI - DORMI BEEENE! -  9  €   7,00  20  €       50,40  

PANINI - BARBA E BAFFI -  9  €   7,00  20  €       50,40  

PANINI - SI PUO' -  9  € 11,00  20  €       79,20  

PANINI - UN BACIO -  9  € 11,00  20  €       79,20  

PANINI - MELACANTI? (L+CD) -  9  € 20,00  20  €      144,00  

EMME - BUONGIORNO SOLE! -  9  € 10,00  20  €       72,00  

EMME - CIP CIP -  9  € 10,00  20  €       72,00  

EMME - TUTTI I COLORI -  9  € 10,00  20  €       72,00  

EMME - CHI HA MANGIATO IL MIELE? -  9  € 10,00  20  €       72,00  

EMME - CHI C'E' NEL BOSCO? -  9  € 10,00  20  €       72,00  

EMME - OH OH -  9  € 10,00  20  €       72,00  

EMME - LA MAMMA -  9  € 10,00  20  €       72,00  

EMME - BASTONCINO -  9  € 12,90  20  €       92,88  

EMME - BIGIO RANDAGIO -  9  € 12,90  20  €       92,88  

EMME - ZOG -  9  € 12,90  20  €       92,88  

EMME - IL TOPO BRIGANTE -  9  € 12,90  20  €       92,88  

EMME - LA STREGA ROSSELLA -  9  € 12,90  20  €       92,88  

EMME - LA CHIOCCIOLINA E LA BALENA -  9  € 12,90  20  €       92,88  

EMME - A SPASSO COL MOSTRO -  9  € 12,50  20  €       90,00  
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EMME - DOV'E' LA MIA MAMMA? -  9  € 12,50  20  €       90,00  

PANINI - UN LIBRO -  9  € 12,00  20  €       86,40  

IL CASTORO BAMBINI - MAMMALINGUA -  9  € 14,50  20  €      104,40  

NORD-SUD - MAMMA CANNIBALE -  9  €   6,50  20  €       46,80  

NORD-SUD - MAL DI PANCIA CALABRONE -  9  €   6,80  20  €       48,96  

SALANI - A-ULI'-ULE' - FILASTROCCHE,  9  € 12,00  20  €       86,40  

SINNOS EDITRICE - FILASTROCCHE CONTR  9  € 12,90  20  €       92,88  

SINNOS EDITRICE - EYABE' NE' NE'  9  € 10,00  20  €       72,00  

Totali 1107 
  

 € 10.068,57  

 

 

 


