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Il cuore della mamma

Proposte di lettura 0-6 anni

Alessandro Sanna

Ll | Alessandro Sanna, La mamma, San Dorligo della Valle, Emme
edizioni, 2011

La mamma... ti annusa... La mamma... ti guardae... Eta di lettura: dai
12 mesi

-
® 7 s Bruno Tognolini, Mammalingua: ventuno filastrocche per neonati e
. ;}f&’\\\.\ per la voce delle mamme, Cagliari, Tuttestorie, 2002
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maMingua . Ventuno filastrocche per ventuno illustrazioni, una per ogni

ntuno filaftrocche per neomati e per la voce delle mamme

lettera dell'alfabeto, sulle piccole e sconfinate cose dei neonati,
della mamma e del minuscolo e immenso mondo che insieme li contiene. Fta di lettura:
dai 12 mesi.

Eric Battut, Lupo Baldo, Trieste, Bohem Press, 2010 Luro Baldo

o Bana

Lupo Baldo e un cucciolo molto coraggioso, ma appena sente un
rumore ha un po’ paura.. Ma quando Lupo Baldo sente 1'ululato di
Mamma Lupa, si gonfia di coraggio, e quando la mamma gli fa le
coccole non ha paura di niente, neanche di quei terribili animali...
Eta di lettura: dai 2 anni
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Daniel Howarth, lo amo la mia mamma perché..., San Dorigo della
Valle, Emme, 2006
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Io amo la mamma, perché... perché gioca con me, perché mi aiuta
sempre, perché mi insegna tante cose, perché mi riempie di baci,
perché e bellissima...Eta di lettura: dai 2 anni.

Tilustrazioni di Daniel Howarth

Marco Campanella, Topo Tip: che paura, mamma!, Firenze, Dami,
2010

Topo Tip e un topino coraggioso, ma anche lui, come tutti i cuccioli, ha
le sue paure: il buio, I'acqua della piscina, il temporale... Ma con 1'aiuto
della mamma anche Topo Tip sapra superare tutti i suoi timori. Eta di

Mareo
Campanella

lettura: dai 2 anni.

osGar&c@ -2 Roberto Pavanello, La mamma é solo mia!, Casale
il ]

b MARMD & s@n@ mial Monferrato, Piemme junior, 2009

Molly, la mamma di Lisa, aspetta un cucciolo! Oscar resta
stupito quando si accorge che per questo Lisa € molto
arrabbiata. La lupacchiotta soffre di "gelosite", ma grazie alla
dolcezza di mamma Molly, dopo la nascita di Tito, Lisa
scoprira che avere un fratellino puo essere molto divertente...
Eta di lettura: dai 3 anni.

Stuart Trotter, Giovanna Mantegazza, Mamma dove sei?, Milano, La
Coccinella, 2012

Un pesciolino sperduto alla ricerca della sua mamma, in un mare grande e
pieno di animali sconosciuti di cui non sempre ci si puo fidare, e poi di
anfratti, di tane e nascondigli nei quali non si sa mai cosa si incontrera... Eta di

lettura: dai 3 anni.



Joanna Walsh e Judi Abbot, II bacio piit grande, Milano,
Nord- Sud, 2011

Bacio sul nasino, bacio sul piedino, bacio giocando a nascondino...
Bacio da acchiappare nel blu profondo del mare, bacio speciale
quando arriva il temporale... Tanti baci dolci e affettuosi... ma
quale sara il bacio pit1 grande?" Eta di lettura: dai 3 anni.

LISA e il
PANCIONE
della mamma

Liesbet Slegers, Lisa e il pancione della mamma, Cornaredo, Il
castello, 2009

Ciao, sono Lisa. Sono tanto felice perché nella pancia della mamma sta
crescendo il mio fratellino... o sorellina!Un bellissimo libro illustrato
sulla nascita di un fratellino. Eta di lettura: dai 3 anni

IL CANGURO CE L HA LA MAMMA?

Eric Carle, Il canguro ce I'ha la mamma?, Cornaredo, La margherita,
2009

Vieni a conoscere la mamma del canguro, la mamma del delfino,
la mamma del leone... Eta di lettura: dai 3 anni
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B?cl‘u . Claire Freedman, Bacini micini, Novara, De Agostini, 2008
 micini

Racconta la giornata di un “micino” intraprendente e giocherellone che
si risveglia con un bacio della mamma... Eta di lettura: dai 3 anni
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BUONANOTTE Richard Scarry, Le storie della buonanotte di Mamma Oca, Milano,

»m mammA och 3% Mondadori, 2008

Mamma Oca di storie ne sa una grandissima quantita... Siete nel letto o
seduti in poltrona? Ogni occasione e quella buona! Aprite gli occhi,
aprite le orecchie e di risate ne farete parecchie. Eta di lettura: dai 3
anni.

Jutta Bauer, Urlo di mamma, Milano, Nord-Sud, 2008

Siamo nel mondo dei pinguini: la mamma si arrabbia
improvvisamente e sgrida il cucciolo pinguino che si spaventa. Lo
spavento e talmente grande che il corpo del piccolo pinguino si
disfa... Eta di lettura: dai 3 anni.

LetiZia cena

CA":AANbI‘l;l‘lAI. Letizia Cella, Mamma cannibale ricettine per gustarsi una bambina piccola, Firenze,

! Salani, 1997

La tua mamma ti mordicchia, ti annusa, ti pizzica? Allora appartiene anche lei
alla categoria delle mamme cannibali, e apprezzera queste ricettine per cucinarti
nel modo piu saporito, ma alla fine non riuscira a mangiarti perché prima

mangerai tu lei: ciuccerai il suo tempo, leccherai i suoi pensieri, berrai tutto il suo
amore. Eta di lettura: dai 3 anni

s hveirs Jorge Lujan, Mandana Sadat, Sera d’inverno, Padova, Bohem Press Italia,
2006

Un bambino in una sera d'inverno disegna sul vetro appannato. Disegna la luna
attraverso la quale vede qualcuno arrivare: e la mamma, che passo dopo passo si
avvicina e alla fine rincasa per avvolgerlo in un abbraccio. Eta di lettura: dai 3
anni




Sarah Smith, Mamma dove sei?, San Dorigo della Valle, Emme, 2005

Il piccolo pinguino ha perso la mamma e la sta cercando dappertutto. Ma
nessuna delle mamme che incontra ¢ la sua! Niente paura, alla fine la
trovera e si rifugera nel suo morbido......Eta di lettura: dai 3 anni
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Julia Donaldson, Dov’e la mia mamma?, San Dorigo della Valle,
Emme, 2001

Scimmia non trova la sua mamma! Ma per fortuna una farfalla gentile
le offre il suo aiuto. Se solo Scimmia potesse spiegare esattamente come
e fatta! Eta di lettura: dai 4 anni.

Tony Wolf, Mamma oca insegna le buone maniere, Firenze, Dami, 2008

Mamma Oca insegna alle sue ochette pasticcione a comportarsi bene in
casa, a scuola, a spasso, con gli amici... Finalmente un libro divertente ma
utilissimo per imparare le buone maniere in moltissime occasioni! Fta di
lettura: dai 4 anni.

Davide Cali, Anna Laura Cantone, Voglio una mamma-robot,
Milano, Arka, 2007

Una mamma vera non ha mai tempo per stare con te. Invece una
mamma-robot fa quello che vuoi. Soprattutto non ti sgrida MAL...
altrimenti la spegni col telecomando! Solo che non € morbida e non sa
fare le coccole come una mamma vera...Eta di lettura: dai 4 anni




Kristien Aertssen, La regina dei baci, Milano, Babalibri, 2007

Una principessa vive con la sua mamma Regina in un bel castello. Una
mattina vuole dalla mamma tanti baci ma la Regina ha troppo lavoro da
sbrigare con i visitatori per soddisfare il suo desiderio...Eta di lettura: dai 4
anni

Francesca Salucei

La mamma
Francesca Salucci, La mamma acquatica, Lama Mocogno, Almayer, acquatica
2009

Enrico non ha proprio voglia di lavarsi, e per la sua mamma non e
certo facile convincerlo. Soltanto un'idea veramente geniale riuscira a
trasformare il bagno in un momento piacevole per entrambi. Fta di
lettura: dai 4 anni
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Tony Ross, Voglio la mia mamma, Roma, Lapis, 2010 mid mamma

Con la mamma nei paraggi anche una brutta giornata diventa
bellissima... ma il primo pigiama party con le amiche non si scorda mai!
Chi terra compagnia alla mamma ora che la Principessina e diventata
grande? Eta di lettura: dai 4 anni.

Marianne Barcilon, La mamma piu bella del mondo, Milano, Il gosde ;’;:l:";:;,‘:‘“dd T 'ﬁ
Castoro, 2011

Luna ha perso la sua mamma al mercato dei mille mercanti. Bisogna
ritrovarla subito! Ma com'e fatta la mamma di Luna? Facile, & la mamma

piu bella del mondo! Eta di lettura: dai 4 anni.
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Ciao, mamma: pero
non ciao che poi non torni,
per ore intere, o giorni:
non questo ciao, no.

Ciao, mamma: pero
non ciao che te ne vai,
e poi non torni mai:
non questo ciao, no.

Ciao, mamma che verrai
a prendermi piu tardi,
e mi baci e mi guardi,

e non mi lasci mai.

Roberto Piumini, Cento Ciao, Einaudi Ragazzi, 2010, pag. 27

Arianna Giorgia Bonazzi, Mamme, Milano, Rizzoli, 2011

Mamme pasticcione, mamme perfettine, mamme apprensive, mamme
avventurose, mamme casalinghe, mamme in carriera.

Ma soprattutto mamme pronte a scherzare con i propri bambini e a
coccolarli moltissimo.

Un grande libro tenero sul legame piu importante. Eta di lettura: dai 4
anni

Isabel Minhos Martins, Cuore di mamma, Roma, La nuova frontiera, 2011

1l cuore della mamma non & solo un muscolo che batte di continuo. E un luogo
magico dove succedono cose straordinarie. Il cuore della mamma e legato al cuore
di ogni figlio da un filo sottilissimo, quasi invisibile...Eta di lettura: dai 4 anni




" Elena Spagnoli Fritze, Il mondo e anche di Tobias, Roma, Lapis,

il mondo 2009

e anche
di Tobias

Tobias non puo parlare. Come un Piccolo Principe e sulle tracce del
proprio destino e insieme alla sua mamma Lancillotto affronta
Giganti Bambini, Piccoli Elfi e Regine Cattive. Eta di lettura: dai 5
anni

Lucia Panzieri, Una mamma albero, Roma, Lapis, 2007

- La mia mamma ¢ come un albero perché quando sono un uccellino mi fa
©  riposare, e se sono un aquilone cerco i suoi rami per impigliarmi.
“I| ...Con gli altri bambini, la mia mamma albero offre un rifugio a ciascuno
E per farsi il proprio nido. Insieme ascoltiamo le storie che racconta... come
‘ il vento tra le foglie la sua voce e dolce e non si stanca mai”. Eta di lettura:

-4~ dai 5 anni
Una mamma albero

Lucia Panzicri llusteszion; di Cristiana Cereetti

Harriet Ziefert, 31 usi per una mamma, Milano, Salani, 2004

Un'altalena non si muove da sola: chi la potrebbe spingere? Se non sai come si
chiama un animale, quale sara la tua "enciclopedia"? E I'animatrice del tuo
compleanno? E chi e il "medico" sempre pronto a curare una sbucciatura? La
mamma, sempre lei. Eta di lettura: dai 5 anni




Alessandro Marcigliano, Le tasche delle mamme, Roma, Anicia, 2011

...Preparatevi a un viaggio meraviglioso alla scoperta di mondi ignoti e misteri
mai svelati... Eta di lettura: dai 5 anni

Edoardo
™ Bennato

M Edoardo Bennato, Viva la mamma, Roma, Gallucci, 2009

® Lei sa quello che bisogna fare e mi insegna le buone maniere. A volte e
*anche severa, ma & sempre giusta. E speciale, € unica, e sincera e affettuosa,

Jacqueline Wilson, Mamma-sitter, Milano, Nord-Sud, 2009

Mi chiamo Susie, e ho quasi nove anni. Mia madre fa la baby-sitter, ma non
deve farla a me. Sono perfettamente in grado di badare a me stessa. Ed e un
bene, perché lei si € appena beccata l'influenza. Cosi tocca a me badare a lei,
e aiutarla con tutti i bambini affidati a lei. Che fortuna, eh? Eta di lettura:
dai 5 anni.

Eonanueld Navs

W le mamme
buone?

Emanuela Nava, W le mamme buone?, Roma, Lapis, 2003

Un libro che racconta in undici divertenti sequenze il mondo delle
mamme e i suoi "segreti”. Con tenerezza e ironia si susseguono
immagini di mamme ora fate ora streghe, principesse e dottoresse,
ladre e detective, mamme che perdono tutto ma che legano i loro
bambini con un filo sottile. Eta di lettura: dai 5 anni




Miriam Dubini, Mamma, ho linfolenza!, Milano, Mondadori, 2011

A volte capita che i bambini dicano le parole sbagliate, invece di quelle giuste.
Oggi e successo a Flavio: due potenti starnuti, la fronte calda ed ecco che si e
preso una brutta linfolenza! E c'e il rischio che la prendano anche il suo amico
Dudt, la maestra Nora e la terribile girfaffa zombo. Meglio correre dal dottore,
prima che sia troppo tardi! Eta di lettura: dai 6 anni.
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Ceci Jenkinson, Il negozio delle mamme, Milano, Nord-Sud, 2010

11 Negozio delle Mamme

No. No. E ancora no. Ecco I'unica cosa che sanno dire certe madri. Come
possono essere tanto crudeli, dure e insensibili? Jonty ha deciso di farla
finita con questa dittatura materna. Come? Basta portare la propria
mamma al Negozio delle mamme e fare uno scambio...Eta di lettura: dai

6 anni



Per i piu grandi...
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e Emanuela Nava, Il distributore di mamme, Milano, Piemme, 2012

Il distributore
MRS Una mattina Walter trova davanti alla porta di casa uno strano oggetto.

Emanuela Nava

Si tratta di un distributore di mamme: basta infilare una monetina e
scegliere la mamma perfetta per ogni esigenza... Eta di lettura: dai 9 anni.

Nick Place, Missione banana, Milano, Salani, 2010

Ainsley e Harlan Banana hanno un grande problema: un padre che si sente
terribilmente solo. Per fortuna pero hanno una grande idea, anche se non sara
per niente facile realizzarla: devono trovare una mamma-bis. Eta di lettura: dai
9 anni.

Jacqueline Wilson, Mamma acrobata cercasi, Milano, Salani, 2011

Londra, 1876: la piccola Hetty Feather viene abbandonata dalla madre
nell’Ospizio dei Trovatelli. Prima di essere rinchiusa tra quelle tristi mura,
Hetty viene data in affidamento a una numerosa famiglia di campagna, con la
quale potra rimanere finché non inizia ad andare a scuola...

Eta di lettura: dagli 11 anni




Per le mamme, specialmente...

Alison Maloney, 1l libro della super mamma, Novara, De Agostini, 2008

Un volumetto ironico e utile per imparare a improvvisare un "merenda
party", far fronte alle proteste tipiche dei propri figli, curare le loro paure
ma anche prendersi del tempo per sé. Inoltre le frasi che non sentirete mai
dire a una mamma ("Anch'io ero solita marinare la scuola") e qualche ricetta
golosa e nutriente.

David Grossman, L’abbraccio, Milano, Mondadori, 2010 L
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Una madre e un figlio si tengono per mano e mentre passeggiano nei P i
campi verso sera la donna spiega al suo bambino perché "ognuno di noi e DAVID GROSSMAN
unico"... £ L'ABBRACCIO%w

MicHAL ROVNER
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Simona Bonariva, Filastrocche con la pancia, Molfetta, La ¢ \3\;\ Tt astrocehe
Meridiana, 2006 W ¢ ,..z\l.u g
Potcumd ) o
Una filastrocca per ogni momento, ogni dubbio, ogni sussulto che : W
accompagna la donna in attesa. Una pancia che cresce, un ospite e \

che si impadronisce del corpo, del tempo, del cuore e delle
attenzioni di una donna, trasformandola in mamma.
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